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Bijeenkomsten en activiteiten voor
ouderen van 50 plus in Haren e.o.

KOMT U OOK NAAR
ONZE ACTIVITEITEN?

Juli en augustus zijn maanden van
vakantie vieren, vrij zijn van school,
gezin voorop en genieten van het mooie
weer. Wij staan gewoon voor u klaar
deze zomer met tal van activiteiten om
te genieten van goede gesprekken,
elkaar en (hopelijk) de zon.

Meer weten over digitale zorg?

In de zomer hebben wij iets moois voor u
geregeld, in plaats van het Digicafé! In
samenwerking met de Bibliotheek kunt u in
juli drie keer aanschuiven bij de cursus
Digivitaler waarin u wegwijs gemaakt wordt
in de digitale zorg. Denk bijvoorbeeld aan
inloggen bij de huisarts of het ziekenhuis of
aan handige technologische hulpmiddelen.
Saskia Steenbergen zal deze cursus
hegeleiden op 2, 16 en 30 juli. Wilt u zelf
een thema inbrengen? Loop dan even langs!
Aanmelden voor deze cursus is verplicht, en
kan via de mail, telefoon of door even
binnen te lopen.

Uw ideeén zijn welkom!

Tijdens deze zomermaanden horen we
ook graag wat u als inwoner van Haren
nog mist in het dorp of in uw wijk. Kom
op vrijdagmiddag onder het genot van
een kopje koffie met ons brainstormen.
Of loop langs op één van de andere dagen
dat we open zijn!

Wies Beekelaar
Coordinator

Tel. 0612272526
Email info@clockhuysplein.nl

Brinkhorst 3, 9751 AS Haren

www.clockhuysplein.nl

Lekker creatief!

De creatieve ochtend op maandag vullen we
in juli met het pimpen van oude
gebruiksvoorwerpen zoals bijv. vazen,
kandelaars of andere dingen. Onze
vrijwilliger Christa en codrdinator Wies
nodigen u van harte uit om samen tot een
mooi product te komen. Bij de
Handwerkclub op vrijdag gaan we weven.
Met ondersteuning van Aafje Zevenberg en
vrijwilliger Anet gaan we kijken naar de
verschillende materialen en technieken die
je kunt benutten. Op maandagmiddag
tijdens de themamiddagen gaan we terug in
de tijd. Het zal een feest der herkenning zijn
over hoe het er vroeger in en rond huis aan
toe ging.

In de zomervakantie heeft 't Clockhuys
aangepaste openingstijden. Daarom
beginnen vanaf 1 juli al onze activiteiten
in 't Clockhuys op z'n vroegst om 10.30
uur. Noteert u dat even, zodat u niet
voor een dichte deur staat?

Clockhuys Plein is elke maandag, dinsdag
en vrijdag geopend van 10:30 tot 14:30 uur.

U bent van harte welkom voor een praatje,
koffie of thee en/of een activiteit.

Mede mogelijk gemaakt door: f'f.'{{lf



PROGRAMMA JULI

Wekelijkse vaste activiteiten in ‘t
Clockhuys, tenzij anders vermeld:

Maandag van 10:30 - 12:00 uur
Creatieve Club

Maandag van 14:00 - 15:30 uur

Koffie in ‘t Clockhuys

Dinsdag van 10:30 - 12:00 uur

Koffie bij Bistro Heerlijk

Vrijdag van 10:30 - 12:00 uur
Handwerkclub

Thema weven met verschillende materialen

Op maandag, woensdag en vrijdag van
09:30 - 10:15 uur in Boeremapark

Tai Chi

Dinsdag 2 juli 14.30 - 16.00 uur
Cursus Digivitaler

(over digitale zorg), aanmelden verplicht.

Zaterdag 6 juli vanaf 10:00 uur
Uitstapje naar Museum

Helmantel

kosten €22,50 inclusief toegang en
lunch. Opgave tot 3 juli via de
coordinator.

Dinsdag 9 juli 13:30 - 14:30 uur
Scrabbelen tijdens de
spelletjesmiddag

Clockbuys
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Dinsdag 16 juli 14.30 - 16.00 uur
Cursus Digivitaler

(over digitale zorg), aanmelden verplicht.

Vrijdag 19 juli 13:30 - 14:30 uur

Dans op Recept
bijdrage €3

Zaterdag 20 juli vanaf 10:00 uur
Uitstapje naar Bourtange

entree €10 (excl. consumpties), opgave
voor 12 juli via codrdinator

Dinsdag 23 juli 14:30 - 16:00 uur
Besloten middag

voor onze vrijwilligers

Vrijdag 26 juli 13:30 - 14:30 uur

Dans op Recept
bijdrage €3

Vrijdag 26 juli 15:30 - 17:00 uur
Discussie Club in de
bibliotheek

met Hein Bloemink en Michiel Verbeek

Dinsdag 30 juli 14.30 - 16.00 uur
Cursus Digivitaler

(over digitale zorg), aanmelden verplicht.

Zaterdag 3 augustus vanaf 10:30 uur
Uitstapje
museumboerderij de
Karstenhoeve.

Kosten €5,75 excl consumptie. Opgave via
codrdinator



